
 CONTEXTE 

MÉTHODOLOGIE

manque d’informations et de données fournies par les
industriels 
obligation d’étiquetage “nano” limitée et très peu
respectée par les marques
...

Depuis des années, le sujet nano fait figure de tabou :

Il est, de fait, toujours extrêmement difficile d’identifier
les produits qui contiennent des nanos*.

 OBJECTIFS

Le problème ? Leurs risques sur la santé (inflammations,
allergies voire risques de cancers) sont encore largement
sous-évalués. Et les risques liés à leur dissémination
dans l’environnement sont eux aussi potentiellement
importants.

Vérifier la présence de nanos dans des produits de
consommation courante
Se faire une idée de l’ampleur de la présence des
nanos dans les objets du quotidien. 

Notre enquête n'a pas cherché à évaluer
les risques liés à la présence des nanos
dans les produits : ce travail nécessiterait
des études mobilisant des moyens
humains et des ressources sur le long
terme qui dépassent largement  ce
qu'une association comme la nôtre peut
envisager.

*  "nano" est employé au sens de "nanomatériau" défini
 par l'  ISO    :  "un matériau dont au moins une dimension
externe est à l’échelle nanométrique ou qui possède une
structure interne ou de surface à l’échelle nanométrique”,

comprise “approximativement” entre 1 et 100 nm".

non seulement des produits cosmétiques
et alimentaires, 

AVICENN a sélectionné et envoyé au
laboratoire national de métrologie et d’essais
(LNE), un acteur référent dans le domaine de la
nano-métrologie,  23 produits du quotidien :

mais aussi des produits d’hygiène, jouets,
emballage, etc. où la présence de nanos était
suspectée mais jusqu’alors non testée.

A l'aide d'un microscope électronique à
balayage (MEB) équipé de deux détecteurs
d’électrons secondaires, les experts ont
recherché des nanos, identifier leur forme et
leur taille. 
La nature de la substance nano détectée
(argent, titane, silice, …) a été identifiée par une
analyse élémentaire réalisée avec la technique
EDX.

En  quête  de  [nanos]
dans les produits du quotidien

L'ESSENTIEL À RETENIRL'ESSENTIEL À RETENIR
Décembre 2022

Le rapport complet est disponible 
sur demande à redaction@veillenanos.fr 



Light from
Paradise, L'OREAL 

Poudre Visage 

BB Crème 5-en-1,
NIVEA

Crème visage

Vegan Naturally,
LABELLO

Baume à lèvres

Brosse à dents 
SIGNAL 

Brosse à dents enfants

Les 23 produits testés 

Maquillage de fêtes,
SNAZAROO 

Maquillage pour enfants

Scalp-Care-Relaxer
DARK AND LOVELY

Crème défrisante enfant

Magic Retouch Blond
L'OREAL 

Spray colorant pour
cheveux

Claricup 
CLARIPHARM 

Coupe menstruelle 
 antibactérienne

Xarelto 20mg
BAYER

Médicament
anticoagulant

Culotte Intimewear
NANA

Culotte menstruelle

Boxer SUPIMA
UNIQLO 

Sous-vêtement

Masque FFP2
Next BW

Masque buccal

Buvard Emballage
LE GAULOIS

Emballage alimentaire

Soupe 9 légumes 
KNORR 

Soupe déshydratée

Tarte en Or -30%
HERTA 

Pâte feuilletée

Les fines et fondantes
 AOSTE
Jambon 

Vitamine C 
SOLGAR

Complément alimentaire

Croquettes MINI
Royal Canin 

Alimentation animale

Lait Optipro 0-6 Mois
GUIGOZ 

Lait infantile

Poudre Slime, 
Canal Toys

Jeu enfant
 

Sprays Glitzy 
GP Toys

Coffret créatif enfant

Ondi Pur Velours 
ZOPLAN 

Peinture dépolluante

Masque anti-viral 
BACCIDE

Masque buccal
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LES RÉSULTATS DES TESTS

Plus de détails dans le rapport complet 

Les résultats par type de nanoparticulesLes résultats par type de nanoparticules

Dioxyde
de titane

SiliceArgent 
Oxydes 
de fer 

 Cosmétiques Alimentation

Seul* le maquillage enfant contient des
nanoparticules de TiO2.

 La peinture contient des nanoparticules de
TiO2. 

 Jouets

Peinture

Les résultats par catégorie de produitsLes résultats par catégorie de produits

Les 6 produits cosmétiques contiennent des
nanoparticules de dioxyde de titane (TiO2). 
Trois contiennent aussi des nanobâtonnets
d'oxydes de fer. 

  Les 6 produits alimentaires contiennent des
nanoparticules de silice.
  

La brosse à dents , la culotte menstruelle, le boxer
et le masque antiviral contiennent du nanoargent.
Les comprimés et le boxer contiennent des 
 nanoparticules de TiO2. 
Les comprimés contiennent également des
nanobâtonnets d'oxydes de fer. 
 Le masque FFP2 contient des nanoparticules de
silice. 

Hygiène & santé

* Les analyses n'ont pas mis en évidence de
nanos dans la coupe menstruelle, la poudre de
slime et les sprays colorants créatifs.
     

Brosse à dents SIGNAL 
Culotte menstruelle
NANA 
Masque buccal
BACCIDE
Boxer UNIQLO

Poudre visage L'OREAL
Spray Colorant L'OREAL
Stick à lèvres LABELLO
Crème Visage NIVEA
Médicament XARELTO 

Poudre visage L'OREAL
Spray Colorant L'OREAL
Stick à lèvres LABELLO
Crème Visage NIVEA
Maquillage enfant
SNAZAROO
Défrisant Enfant DARK AND
LOVELY 
Médicament XARELTO 
Boxer UNIQLO
Buvard emballage LE
GAULOIS
Peinture ZOPLAN

Pâte à tarte HERTA
Soupe en poudre KNORR
 Jambon AOSTE
Lait infantile GUIGOZ
Croquettes pour chien
ROYAL CANIN
Vitamine C SOLGAR 

Nous avons testés 23 produits. 
Des nanos ont été détectés dans 20 d'entre eux. 

→ 10 produits : → 4 produits : → 6 produits : → 5 produits :
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LES PRINCIPAUX
ENSEIGNEMENTS 

NOS DEMANDES 

Améliorer les connaissances sur
les nanos et les risques associés

Accroître la transparence et
remédier au fiasco de l'étiquetage
[nano]

Développer la vigilance
collective sur les nanos

En favorisant une meilleure
caractérisation des nanos dans les
matières premières et les produits finis

En déployant un dispositif d'évaluation
des risques indépendant et abondé par
les entreprises pour mieux évaluer les
risques sanitaires et environnementaux 

En intensifiant les contrôles et sanctions
en cas de non respect de l'obligation
d'étiquetage. 

En généralisant cette obligation aux
secteurs non couverts aujourd'hui.  

En permettant d'identifier les produits
contenant des nanos à travers
l'amélioration du registre national et la
création d'un registre européen.  

Aux pouvoirs publics                Et aux entreprises  

En prévoyant un encadrement spécifique
pour les nanos qui passent à travers les
mailles du filet réglementaire

En supprimant les nanos pour lesquels
l’analyse bénéfices / risques est
défavorable

20 produits sur 23 en contiennent, appartenant
à des catégories de produits très différentes et
pour des applications parfois insoupçonnées. 

Certains produits en contiennent dans des
proportions inquiétantes, et d'autres, moins
importantes. 

Nanoparticules de dioxyde de titane, d'argent,
d'oxydes de fer, de silice : le nombre de produits 
 testés contenant des nanos est particulièrement
déconcertant. 

La grande majorité des produits testés
couverts par l'obligation d'étiquetage
européenne ne sont pas étiquetés [nano].

Les autres contiennent des nanos mais ne
sont couverts par aucune obligation
d'information des consommateurs. 

 

Bilan de l'étiquetage [nano]  : un
vrai fiasco !

Beaucoup de nanos non autorisés !

Notre enquête révèle qu'hormis dans la catégorie des
crèmes solaires et quelques rares cosmétiques,
l’étiquetage [nano] est quasiment invisible dans les
supermarchés… alors que les nanos sont bel et bien,
sinon omniprésents, en tout cas bien plus répandus
qu’on ne l’imaginait.
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Nos tests ont mis en évidence, avec une ampleur
insoupçonnée, le fait que des nanos sont
communément utilisés alors qu'ils ne sont pas
autorisés. 
C’est le cas pour TOUS les produits cosmétiques 
 testés et pour les produits d’hygiène et de santé.

Plus de nanos qu'escompté ! 

Plus de détails dans le rapport complet, disponible sur demande à redaction@veillenanos.fr


